
孔教學院大成小學 

2022–2023 年度 上學期 

進度表 

科目: 常識科         年級：二年級 

 
周次 日 一 二 三 四 五 六 

主題 / 目標 單元 / 課題 評估 課業 備註 

九

月 

1        1 2 3 
開學周 開學日(1/9) 

P.1-P.6 家長日(9/9) 

孔聖誕及儒家文化學習日(11/9) 

中秋節翌日假期(12/9) 

精英拔尖班及校隊訓練開始(19/9) 

課餘活動開始(26/9) 

第一次教師發展日(30/9)                                

2 4 5 6 7 8 9 10 
生活小主人 

1. 說明不同閒暇活動的特點 

2. 列舉不同閒暇活動的好處 

3. 說出選擇閒暇活動時要考慮的因素 

4. 指出選擇閒暇活動時要注意的事項 

5. 培養善用閒暇的態度 

6. 指出生活規律的重要性 

7. 編訂及實踐個人作息時間表 

8. 培養珍惜和善用時間的態度 

[第一冊](單元二) 

第三課：閒暇生活 

/ 温習冊 

作業 2.1(3) 

3 11 12 13 14 15 16 17   

4 18 19 20 21 22 23 24 [第一冊](單元二) 

第四課：編排時間 

/ 工作紙（一） 

剪工（一） 

作業 2.1(4)及温習室(二) 

5 25 26 27 28 29 30    

 

 

十

月 

           1   國慶日假期(1/10) 

儒家文化學習日補假(3/10) 

重陽節假期(4/10) 

英文科活動周(24/10-28/10) 

 

6 2 3 4 5 6 7 8 
我和好朋友 

1. 指出人遇到不同事情會出現不同情

緒 

2. 說出不當處理情緒對自己及他人的

影響 

3. 列舉處理不快樂情緒的方法 

4. 列舉和朋友融洽相處的方法 

5. 掌握參與羣體活動所需的技巧 

6. 培養以樂觀態度處理事情 

7. 培養遵守諾言的態度 

[第二冊](單元一) 

第一課：情緒小百科 

進展性評估一：(紙筆評估) 

閒暇生活及編排時間 

温習冊 

作業 2.2(1) 

 7 9 10 11 12 13 14 15  / 

8 16 17 18 19 20 21 22 
[第二冊](單元一) 

第二課：和朋友一起 

作業 2.2(2)及温習室(一) 

剪工（二） 

9 23 24 25 26 27 28 29 

 工作紙（二） 

 10 30 31      
社區一分子 

1. 說出令社區和諧的好行為 

2. 列舉與鄰居建立感情的方法 

3. 培養欣賞及尊重不同文化背景人士

的價值觀 

4. 培養主動關心及幫助有需要人士的

態度 

5. 列舉社區中服務社會的人士/職業 

6. 說出警察、消防員、救護員的工作 

7. 建立對社區的歸屬感 

[第二冊](單元一) 

第三課：快樂好鄰居 

進展性評估二：(錄像評估) 

情緒小百科及和朋友一起 

 

温習冊 

作業 2.2(3) 

工作紙（二） 

 

 

 

十

一

月 

     1 2 3 4 5 
 術科活動周(21/11-25/11) 

小六總結性評估(24/11-29/11) 

 11 6 7 8 9 10 11 12 [第二冊](單元二) 

第四課：為我們服務的人 

/ 工作紙（三） 

温習冊 

作業 2.2(4)及温習室(二) 

12 13 14 15 16 17 18 19 

13 20 21 22 23 24 25 26 
郊遊樂 

1. 列舉香港適合郊野的地點 

2. 說出香港郊野公園設施及其用途 

3. 列舉保護大自然的方法 

4. 列舉郊遊前的準備 

5. 通過實驗，找出服飾顏色深淺與温度

的關係 

6. 說出郊遊時的注意事項 

7. 列舉在郊遊時遇到突發情況的應對

方法 

8. 培養保育環境的價值觀 

[第二冊](單元三) 

第五課：郊遊好去處 

進展性評估三：(紙筆評估) 

快樂好鄰居及為我們服務的人  

温習冊 

作業 2.2(5) 

剪工（三） 14 27 28 29 30         / 

十

二

月 

          1 2 3 九北陸運會(7/12) 

周年陸運會(16/12) 

上學期課餘活動/精英拔尖班結束

(16/12) 

冬至聯歡(21/12) 

耶誕及新年假期(22/12-2/1) 

15 4 5 6 7 8 9 10 [第二冊](單元三) 

第六課：郊遊去 

工作紙（四） 

作業 2.2(6)及温習室(三) 

 

16 11 12 13 14 15 16 17 



 

17 18 19 20 21 22 23 24 

校本課程：保育獅子山 

1. 說出大自然受人為破壞的惡果 

2. 說出遠足前需注意天氣狀況 

3. 辨別惡劣天氣警告信號的標誌 

4. 指出郊野公園遠足安全指引 

5. 培養保育環境的價值觀 

校本課程:保育獅子山  

 

進展性評估四 (紙筆評估) 

郊遊好去處、郊遊樂及保育獅子山 

預習及筆記 

 

18 25 26 27 28 29 30 31 耶誕及新年假期 

一

月 

19 1 2 3 4 5 6 7 時事教學及溫習 小二至小五總結性評估(12/1-17/1) 

團年活動(20/1) 

農曆新年假期(23/1-2/2) 
20 8 9 10 11 12 13 14 溫習及總結性評估周 

21 15 16 17 18 19 20 21 

22 22 23 24 25 26 27 28 農曆新年假期及第二次教師發展日 

23 29 30 31     

     1 2 3 4 第二次教師發展日(3/2) 

圖例：  法定假期 紅色-學校假期 藍色-特別事項或活動 __ 評估 ○ 教師發展日，學生不用上課 


