
孔教學院大成小學 

2022–2023 年度 上學期 

進度表 

科目: 科學與科技科          年級：四年級 

 
周次 日 一 二 三 四 五 六 

主題 / 目標 單元 / 課題 評估 課業 備註 

九

月 

1        1 2 3 
開學周 開學日(1/9) 

P.1-P.6 家長日(9/9) 

孔聖誕及儒家文化學習日(11/9) 

中秋節翌日假期(12/9) 

精英拔尖班及校隊訓練開始(19/9) 

課餘活動開始(26/9) 

第一次教師發展日(30/9)                                

2 4 5 6 7 8 9 10 探究水世界 

單元簡介 

1. 認識水的特性。 

2. 認識水的形態和形態的變化是可逆轉的。 

3. 認識水的表面有張力和毛細現象。 

4. 認識香港食水和污水的化學處理過程。 

5. 指出水質污染對個人健康、環境衞生和大自

然的影響。 

6. 列舉政府改善水質污染的方法。 

 

 

 

（第三冊） 

第一課：水的特性 

第二課：水與生活 

/ 探究水世界工作紙兩張 

作（一） 

作（二） 

作（溫習室一） 

3 11 12 13 14 15 16 17 

4 18 19 20 21 22 23 24 

自製濾水器 

單元簡介 

1. 了解濾水器的用途和原理。 

2. 認識濾水器中各項物料的特性和功能。 

3. 利用簡單而適當的物料製作濾水器。 

4. 找出影響濾水器濾水效果的因素。 

5. 從活動中解釋相關的科學原理。 

 

 

 

校本課程：自製濾水器 / 實作報告 

5 25 26 27 28 29 30    
神奇的空氣 

單元簡介 

1. 探索空氣的特性。 

2. 認識燃燒的成因。 

3. 認識空氣如何進入呼吸系統。 

4. 認識鐵製品生鏽的原因及防鏽的科學原理。 

5. 列舉改善空氣質素的措施。 

 

 

 

 

 

 

 

（第三冊） 

第三課：空氣的探究 

第四課：空氣與生活 

進展性評估一：探究水世界 

（紙筆評估） 

作（三） 

作（四） 

作（温習室二） 

神奇的空氣工作紙兩張 

 

十

月 

           1 國慶日假期(1/10) 

儒家文化學習日補假(3/10) 

重陽節假期(4/10) 

英文科活動周(24/10-28/10) 

 

6 2 3 4 5 6 7 8 



 

7 9 10 11 12 13 14 15 校本課程：水與空氣的探究 

單元簡介 

1. 認識水的三態。 

2. 認識水的特性。 

3. 探究紙船會下沉的原因。 

4. 能運用合適的材料設計和製作紙船。 

5. 能在製作紙船後進行測試。 

6. 能根據測試結果改良紙船。 

7. 進行紙船比賽，並從比賽中，分析及了解勝

負的原因。 

校本課程：水與空氣的探究 進展性評估二：探究水世界  

（實作設計） 

優質課業  

8 16 17 18 19 20 21 22 

9 23 24 25 26 27 28 29 

校本課程：空氣佔有空間的實驗 

單元簡介 

1. 認識空氣的特性。 

2. 認識與空氣特性有關的實驗。 

3. 能探究空氣佔有空間。 

 

 

校本課程：空氣佔有空間的

實驗 

/ 優質課業 

 10 30 31      
校本課程：口罩測試 

單元簡介 

1. 認識細菌過濾率。 

2. 認識粒子過濾率。 

3. 認識病毒過濾率。 

4. 能測試不同口罩的厚度。 

5. 能測試不同口罩的防水能力。 

6. 能夠根據測試結果加以改良口罩。 

7. 認識設計循環。 

 

 

校本課程：口罩測試 進展性評估三：神奇的空氣 

（紙筆評估） 

優質課業  

 

十

一

月 

     1 2 3 4 5 術科活動周(21/11-25/11) 

小六總結性評估(24/11-29/11) 

 

11 6 7 8 9 10 11 12 

12 13 14 15 16 17 18 19 

13 20 21 22 23 24 25 26 校本課程：Scratch 

單元簡介 

1. 認識 Scratch 的介面和功能。 

2. 認識如何新增角色及背景。 

3. 認識編輯角色的功能。 

4. 認識移動角色的功能。 

5. 認識定位角色的功能。 

6. 認識隨機的功能。 

7. 認識「重複」編程的功能。 

8. 學習條件結構「如果... 那麼...」指令。 

9. 能混合應用定位、隨機、重複及條件的編程

製作遊戲。 

 

 

 

 

校本課程：Scratch 進展性評估四：Scratch 

（實作評估） 

優質課業 

14 27 28 29 30        

十

二

月 

          1 2 3 上學期課餘活動/精英拔尖班結束(3/12) 

九北陸運會(7/12) 

周年陸運會(16/12) 

冬至聯歡(21/12) 

耶誕及新年假期(22/12-2/1) 

15 4 5 6 7 8 9 10 



 

 

16 11 12 13 14 15 16 17 校本課程：大成發明家 

單元簡介 

1. 認識其他人的發明品。 

2. 分析發明品的優缺點。 

3. 提出改良發明品的方案。 

4. 認識設計循環。 

5. 分析生活難題。 

6. 就生活難題思考解決方案。 

7. 繪畫設計圖。 

8. 根據設計圖完成發明品初型。 

9. 測試發明品。 

  校本課程：大成發明家  

17 18 19 20 21 22 23 24 

18 25 26 27 28 29 30 31 耶誕及新年假期   

一

月 

19 1 2 3 4 5 6 7 

校本課程：大成發明家 

單元簡介 

1.  能分析發明品所出現的問題及成因。 

2. 改良發明品後再次測試。 

校本課程：大成發明家 / 優質課業 小二至小五總結性評估(12/1-17/1) 

團年活動(20/1) 

農曆新年假期(23/1-2/2) 

20 8 9 10 11 12 13 14 溫習及總結性評估周 

21 15 16 17 18 19 20 21 

22 22 23 24 25 26 27 28 農曆新年假期及第二次教師發展日 

23 29 30 31     

     1 2 3 4 第二次教師發展日(3/2) 

圖例：  法定假期 紅色-學校假期 藍色-特別事項或活動 __ 評估 ○ 教師發展日，學生不用上課 


